TopSpin Master Kullanim Kilavuzu

1. Uriin Hakkinda

TopSpin Master, tenis oyuncularinin topspin, forehand, backhand ve servis tekniklerini
gelistirmelerine yardimci olmak amaciyla tasarlanmig taginabilir bir antrenman aparatidir.

Uriin, tenis topunun gercekgi bir temas noktasi olusturmasini saglayarak dogru vurus
mekaniginin tekrar edilmesine yardimci olur. Ayrica tripod baglantisi sayesinde servis
antrenman aparati olarak da kullanilabilir.

2. Kutu Icerigi

e 1 Adet TopSpin Master Ana Govde
e 1 Adet Yay Sistemi

e 1 Adet 360° Doner Tenis Topu

e 1 Adet Tripod Adaptori

e 1 Adet Tripod (Opsiyonel)

3. Kurulum

Topspin Antrenmam Modu

Uriinii diiz ve saglam bir zemine yerlestirin.

Tabanin zemine tam oturdugundan emin olun.

Zemin kaygan ise agirlig1 tripod ayaklarina sabitleyin.
Topun serbest sekilde hareket ettigini kontrol edin.
Kontrollii vuruslarla antrenmana baglayin.
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Servis Antrenmani1 Modu

1. Urlini tripod baglantisindan ¢ikarin.

2. Servis aparatini raket tutmayan elinizle, eliniz arka taraftaki bosluga denk gelmeyecek
sekilde kavraym.

3. Servis esnasinda aparati1 topu yukari atar pozisyona getirin.

4. Servis hareketinizi ger¢ek mag kosullarina benzer sekilde cali



4. Kullanim Onerileri

Forehand Calismasi

e Dizlerinizi hafif kirin.
e Topa asagidan yukart dogru fircalama hareketi uygulayn.
e Vurus sonrasinda raketinizi omuz hizasina kadar takip ettirin.

Backhand Calismasi

e Omuz doniisiine dikkat edin.
o Topa temas aninda bileginizi sabit tutun.
o Takip hareketini tamamlayin.

Topspin Gelistirme

e Topun arkasindan baglayarak yukar1 dogru hizlanin.
o Raketi topun tizerinden gecirmeye odaklanin.
o Kontrolden ¢ok dogru teknige 6ncelik verin.

Servis Calismasi

e Topa uzanarak temas edin.
e Vurus noktasint miimkiin oldugunca yiiksek tutun.
e Diizenli tekrarlarla servis ritminizi gelistirin.

5. Giivenlik Uyarilan

e Uriinii yalmzca spor amacli kullaniniz.

e Cocuklar kullanirken yetigkin gozetimi tavsiye edilir.

o Kullanim sirasinda ¢evrenizde yeterli bos alan bulundugundan emin olun.

o Hasarl parcalarla kullanmayiniz.

« Uriinii yere diisiirmeyiniz ve sert darbelere maruz birakmayniz.

« Uriinii 60°C iizerindeki sicakliklara maruz kalan kapali ortamlarda (arag igi, cam 6nii
vb.) uzun siire birakmayniz.

o Uriinii agir1 sicak veya dogrudan giines 15181 altinda uzun siire bekletmeyiniz.

e Topspin antrenmanlarinda yalnizca doner tenis topuna vurus yapiniz.

o Servis aparat1 govdesine, tripod baglant1 parcalarina veya diger plastik bilesenlere
raket ile vurmaymiz.

o Kullanimdan 6nce tiim baglantilarin giivenli sekilde takildigindan emin olunuz



6. Bakim ve Saklama

e Uriinii nemli bir bez ile temizleyiniz.

o Kimyasal temizleyiciler kullanmayiniz.

e Uzun siire kullanilmayacaksa kuru ve serin bir ortamda muhafaza ediniz.
e Yay sistemini kesici ve asindirici yiizeylerden uzak tutunuz.

7. Teknik Destek

Sorulariniz, yedek parga talepleriniz veya teknik destek ihtiyaglariniz i¢in:
Web Sitesi: www.playcourtx.com
E-posta: harun.ufuk@gmail.com

Instagram: courtx.official

TopSpin Master ile diizenli ¢alisarak topspin iiretiminizi artirabilir, vurus tekniginizi
gelistirebilir ve servislerinizi daha etkili hale getirebilirsiniz.



